FICHE REPERES

Prévenir les dérives sectaires de fagon accessible

Cette fiche propose des repéres simples pour aider les professionnels a mener des actions de
prévention sur les dérives sectaires en tenant compte des besoins des personnes en situation de
handicap et des publics vulnérables.

1. Structurer clairement les messages

« Utiliser des titres qui disent clairement de quoi on parle.

» Découper I'information pour éviter les textes trop longs.

« Commencer par I'essentiel, puis apporter des compléments si besoin.
« Eviter de traiter plusieurs idées a la fois.

2. Rendre les supports accessibles a tous

A I'écrit : privilégier un langage simple, des phrases courtes et une mise en page aérée.
A l'oral et en vidéo : parler lentement, articuler, aller & I'essentiel.
Pour la compréhension : s’appuyer sur des exemples concrets et répéter les messages importants.

3. Penser au sous-titrage et a la LSF

* Sous-titrer systématiquement les vidéos, méme courtes.

« Utiliser des sous-titres simples et lisibles.

* Prévaoir, lorsque c’est possible, une version en langue des signes francaise (LSF), notamment pour
les messages clés.

» Ne jamais transmettre une information importante uniquement a I'oral.

4. Adopter une posture adaptée

* Installer un climat de confiance.

« Eviter les discours alarmistes ou culpabilisants.

* Accueillir la parole sans jugement.

« Laisser du temps aux questions et reformuler si nécessaire.

5. Messages essentiels a faire passer

* Chacun a le droit de dire non.

» Personne n’a le droit d'imposer des choix ou des croyances.

* Les situations d’emprise ne sont jamais de la faute de la personne concernée.
* De l'aide existe et il est possible d’en parler.

6. Adapter la prévention aux publics concernés

« Ajuster le niveau de langage en fonction du public.

* Proposer différents formats : écrit, vidéo, oral, FALC.

 S'appuyer sur les retours des personnes concernées pour améliorer les supports.
« Travailler, autant que possible, avec les acteurs de terrain.

Une prévention accessible est une prévention plus juste et plus efficace, car elle permet de toucher
les personnes les plus exposées aux risques d’emprise.



