La pyramide inversée ou la spirale d’engagement.

Se balader au salon du bien-être (et des médecines douces -sic), c’est un peu comme faire une longue marche dans la forêt de Lapeupré. Si tu ne connais pas cette forêt, je t’y emmène. Elle est peuplée de notions approximatives, de name dropping de savants et médecins morts (souvent russes ou allemands), elle réinvente la science et la médecine pour se parer d’un feuillage plus verdoyant et on y vénère le « dieu quantique » (celui dont tout le monde parle mais que personne n’a jamais vu ni étudié, et qui réalise toutes sortes de miracles).

Cette forêt est souvent décrite comme ancestrale, millénaire. Les autochtones les plus âgés n’y survivent que grâce à une bonne génétique ou parce qu’ils s’en échappent en douce pour aller voir un généraliste et se faire soigner à l’hôpital de la bourgade Lascienceavance, non loin.
C’est une forêt où on peut facilement se perdre.
On y accède en suivant un chemin de cailloux, déposés là pour nous y attirer. La vraie magie réside dans le prix à payer. Des fables racontent qu’ils ont le pouvoir de soigner et de protéger. Quand tu échanges un billet de dix contre un bout de roche, tu se sens bien plus lourd, plus consistant.
Les réelles vertus de ces pierres sont simples, elles sont parfois radioactives ou peuvent libérer du cyanure au contact de la sueur. En revanche, pour la dépression, les angoisses et les douleurs, il faut se rendre à Lascienceavance.  

En pénétrant la forêt, les poches lestées de cailloux, on t’invite à câliner un arbre pour te réconforter. Cet arbre, il faut bien le choisir, parce que chaque arbre a des vertus et qu’il ressent tout, l’arbre. Tu peux même lui chanter une chanson en essayant de bien t’accorder à sa fréquence hertzienne. Bien que ton sophrologue et maître QI Gong t’ait appris à t’ancrer en visualisant tes racines grandissant à l’intérieur de la terre, il y a peu de chances que tu puisses communiquer avec eux. Ce câlin n’est pas gratuit et une formation pour devenir toi-même sylvothérapeute te sera proposée (entre 600 et 1500 euros). Quoi de mieux que de la cumuler avec une formation en soins énergétiques, c’est hyper complémentaire (et tu peux bosser à distance).
Armé de tes cailloux en poche et de tes deux formations, tu as déjà pénétré loin dans la forêt. Compliqué de faire marche arrière. Tu as investi du temps, de l’énergie, de ton pécule et c’est sympa de croire en ton pouvoir.  

Tu appelles tes amis pour qu’ils te rejoignent, la solitude te pèse un peu. Tu aimerais sincèrement les convaincre que tu as trouvé un chemin sympa pour une vie nouvelle. Tu construis un petit refuge chaleureux, tu le décores avec tes pierres, tes diplômes encadrés et tu colles une petite plaque « thérapeute de vie en pleine nature » sur la porte. Après tout, tu peux bien être thérapeute de ce que tu veux, qui va venir te dire quelque chose ? Il n’y a pas de reglementation.

Comme tu as du temps, tu peux suivre une nouvelle formation en ligne pour devenir naturopathe. Autant se mettre à la page pour vivre au grand air. Tu connais maintenant les plantes qui soignent et tu peux te faire des délicieux bouillons d’orties pour renforcer ton système immunitaire et nettoyer ton sang de toutes ses impuretés. C’est vrai que ton pendule t’aide aussi à choisir ce que tu peux ramasser et manger. 

Quand tes amis passent, tu leur offres des tisanes de plantes glanées ici et là. Ils te traitent de sorcières, en rigolant un peu. Mais toi, tu sens qu’il y a un fond de vérité, l’âme d’une chamane grandit en toi. C’est très puissant. Et ce besoin d’aider les autres et de les accompagner dans leur éveil pour leur transmettre tout ton savoir, toute cette belle énergie qui t’empli. C’est une révélation, tu organises désormais des retraites en forêt. Tu as posé des cailloux dans la clairière en espérant faire venir à toi de nombreuses personnes en quête de sens et de magie…


Bref, revenons à la réalité.
Je vais partager avec vous la retranscription d’un échange avec un vendeur du salon du Bien-être.
Pourquoi ? Parce que lorsqu’on est pris par le flot de paroles, notre cerveau est incapable d’assimiler
toutes les informations. Ce monsieur utilise un vocabulaire abscond, des notions approximatives (du
registre de la croyance), sans aucune réelle connaissance de ce qu’il avance. Il veut juste vendre ses
produits et y met beaucoup de promesses. Il faudra débourser près de 300 euros pour une pyramide
posée sur une base led. 60 euros pour des magnets (aimants pouvant servir à accrocher votre liste de
courses sur le frigo à défaut de magnétiser votre eau).
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- C’est quoi ?
- C’est pour créer une résonance Schumann
- C’est quoi ?
- Alors monsieur Schumann était un Allemand du 19-ème siècle qui bossait avec des gens qui
travaillaient sur tout ce qui est énergie quantique. La résonance Schumann, elle vient du fait
que toutes les secondes, il y a 1000 éclairs, un échange électrique, entre l’ionosphère et le
noyau terrestre. Et ça crée une résonance, et cette résonance, elle est de 7,83 Hertz
- Je suis obligée de vous croire sur parole, je n’y connais rien
- Ah mais je vous explique. Il y des calculs qui se font sur les harmoniques. Tout le vivant sur
terre est basé sur, au pied, 7,83 Hertz
- Comment c’est mesuré, ça ?
- Avec un appareil qui mesure ce qui est hertzien
- Ok d’accord
- Comme pour mesurer une onde radio, ce sont des hertz. 7,83 Hertz, c’est la résonance
Schumann qui était un copain à Tesla, pas celui de la voiture, mais un Russe qui a inventé
beaucoup de choses, héhé. Donc ils ont travaillé sur ça et cette résonance varie mais la base
c’est 7 hertz 83 et elle a des harmoniques, voyez, que vous suivez et qui ont des hertz jusqu’à
30 hertz et quelques. C’est un petit peu la terre qui parle suivant l’échange qu’il y a entre la terre et la ionosphère. Toute la nature y est sensible. En sachant que notre encrage est basé sur
7,83 hertz, mais les ondes de notre cerveau fonctionnent sur cette base là aussi et sur la plage
d’harmonique des ondes Schumann. Les ondes alpha sont à 7,83 hertz.
- Ok et donc ça fait de la lumière…
- Non, ça ne fait pas de la lumière. Le résonateur est ici (il lève la pyramide et me montre la base),
il est assisté, c’est une antenne Markowsky.
- Une quoi ?
- Une antenne Markowsky. C’est encore un autre monsieur, héhéhé. Vous allez dans la
cathédrale de Chartres, elle est au cœur de l’église, mais elle est que symbolique. Là elle est
amplifiée par des micro-processeurs pour qu’elle résonne sur 30 M2. La pyramide en cristal
crée une onde de forme dans la pièce. Ça sert à réharmoniser un lieu, si vous faites de la
méditation, si vous faites du soin thérapeutique, voyez, on a une batterie qu’on charge une fois
par mois, je précise, on peut déployer une résonance Schumann pour assainir l’endroit. On
s’occupe plus de problèmes géobiologiques, ni des émetteurs relais qui ne sont pas loin, ni de
l’électricité. Ça sert à créer une bulle mais qui est naturelle, qui est aux fréquences d’origine,
comme si vous étiez en pleine nature ou en pleine montagne, sans gêne etc…
- Ok. Et la bouboule, là ? (Une boule lumineuse posée sur une base à lumière led changeante)
- Alors bouboule, c’est plus sympathique, c’est un peu plus simple. C’est une boule qui est en
cristal
- Elle résonne pas celle-là..
- Non, elle résonne pas, c’est une fleur de vie sphérique. Donc il y a des couleurs qui vont changer
au fur et à mesure, il y a les 7 couleurs des chakras, qui sont des zones du corps, si vous
voulez, on l’utilise en énergétique de la main opposée à la main de soin. On va travailler, si vous
voulez, en l’activant. C’est-à-dire, c’est une onde de forme qui va vous apporter mais ça ne
nettoie pas, ça ne résonne pas. Ça travaille sur le corps. L’onde de forme qui est donnée par la
fleur de vie, c’est énergisant pour vous mais ça ne résonne pas sur une pièce de 30 m2. Ça, ça
n’a rien à voir.
- C’est ultra complexe votre truc
- Oui, c’est un monde.
- Ah oui, c’est un monde, je suis d’accord avec vous
- Pour vous donner une explication imagée (il me tend une feuille avec à gauche des couleurs et
minerais, un corps humain dessiné au centre et à droite des notes de musique)
- Couleurs vibratoires et le ressenti des notes de musique ?
- Tout est lié. Je prends des couleurs de pierres, des pierres.
- Ouais des pierres.
- La lithothérapie, les pierres sont vibratoires, quand on porte des pierres, elles émettent une
vibration
- Ah bon ?
- Oui, héhé
- C’est de la matière inerte, la pierre
- Sauf la couleur de la pierre
- Hein ?
- Les couleurs des pierres ne sont pas inertes. Je prends une pierre, un caillou. S’il est rouge ou
bordeaux, je vais m’adresser à une zone du corps, je parle en soin lithothérapie, toute cette
zone du corps réagit à ces couleurs-là, à une note de musique, par exemple si je prends le
genou, je suis en 98 hertz et en sol octave 2. Je suis dans la familial.
- Donc en fait, sur Spotify toute la journée, je me fais du bien
- Oui on va dire ça
- Et c’est gratos !
- Non mais c’est pour expliquer, que ce soit de la lithothérapie, des soins énergétiques, des
machines de soin hertziennes, tout se rejoint, même la musique. Nous ne sommes que
vibrations
- Ok mais quand on prend de l’argent ou du cuivre, on n’est plus du tout dans le corps, on est
ailleurs (situé au-dessus de la tête du personnage dessiné)
- Oui, on est sur la partie quantique, nous sommes des antennes
- Quantique ??
- Oui alors Einstein, il a inventé quelque chose, la formule d’Einstein c’est de dire que l’univers,
tout ce qui est noyau, qui fait la matière pourrait tenir dans une noix.
- Et donc quel rapport ?- Tout le reste c’est du vide, il y a plus de vide que de plein dans l’univers, la théorie d’Einstein
est basée sur ça. Le quantique, c’est la partie qui s’adresse à cette partie vide. Nous sommes
des antennes quantiques
- Wow, vous avez fait des études de physique quantique ?
- Je n’ai pas fait des études de physique quantique, sinon je serais physicien, ce qui n’est pas le
cas, je ne suis qu’ingénieur électronicien, en retraite, mais ça m’a toujours amusé.
- Ok
- Mais, bon, on s’aperçoit que l’histoire des chakras correspond et que tout est lié. C’est pour ça
que vous me dites « mais il y a du vide »
- Je ne dis pas qu’il y a du vide, je dis que c’est au-dessus de sa tête (sur le dessin), et au-dessus
de ma tête, il y a de l’air
- Parce que vous êtes rationnelle, et vous ne travaillez pas le quantique
- Je ne suis pas physicienne, j’ai jamais été très bonne en physique, j’étais plus sciences
humaines
- Il en faut, il en faut, ce n’est pas la même vibration. Vous aimez enseigner, communiquer avec
les gens
- Ouais, j’aime beaucoup apprendre, c’est pour ça que je vous pose des questions. Et ça c’est
quoi ?
- C’est des appareils de soin, de magnétothérapie, c’est des aimants
- Ok, j’en ai sur mon frigo, est-ce que ça marche ?
- Ça c’est un gros magnet mais qui travaille avec une puissance précise, qui est faite pour booster
quelque chose dans le corps qui s’appelle le fer qui est dans le sang
- Ok mais ils sont fabriqués avec quoi vos aimants ? Ça reste de l’aimant ?
- De l’acier
- Donc on est d’accord, c’est la même chose que les magnets sur mon frigo
- Ils ont la même puissance en boss, ça se mesure en boss
- Ils sont juste plus gros
- Ils sont plus gros et ils ont une puissance précise et ils vont faire réagir le fer du sang
- Attendez, il y a une puissance différente dans les aimants ? Ok
- Il a des aimants qui servent à coller des choses industrielles et vous n’arrivez pas à les décoller
à la main, hein, ceux-là il faut surtout pas les utiliser. Et d’autres qui ne tiennent pas. Si vous
voulez, ce soin là, je mets le nord sur une douleur et je crée un flux entre le nord et le sud. Je
crée un flux entre les deux. Ça s’appelle la magnétothérapie de soin par les aimants. Et c’est à
des puissances bien précises. Avec ça je peux magnétiser de l’eau.
- Vous allez magnétiser de l’eau ? C’est-à-dire ?
- C’est-à-dire que je vais mettre un litre d’eau, un dessous un dessus, en un en heure l’eau
change de goût, déjà et je trouve ça marrant, mais surtout on la réinforme. On la remet en place
dans sa version moléculaire d’origine. Quand vous la buvez, nous sommes faits de liquide, je
vous le rappelle, à 75%, vous allez redresser votre propre cellulaire.
- Et moi je vous encouragerais à ne pas utiliser des bouteilles en plastique…
- Non, c’est dans du verre de préférence
- Pardon, mais allons jusqu’au bout, hein
- En verre, même un verre on magnétise. Boire de l’eau magnétisée, un verre d’eau magnétisée
le matin, ça parait idiot
- Ouais
- Mais je rééquilibre tout le digestif que j’ai eu pendant la nuit. Si avant un repas, je bois de l’eau
magnétisée, je vais favoriser une meilleure digestion, une meilleure assimilation de tout ce que
je vais manger
- On peut manger de la salade aussi, ça tapisse, avec de l’huile d’olive…
- Pour vous dire que tout ça, c’est un domaine
- Ah oui, c’est un domaine…
- Mais quand on travaille,…
- Je peux prendre un formulaire ?
- Oui, force aimant .fr
- Force-Aimant.fr, vous avez osé !
- Nous sommes fabricants, grossistes et tous les brevets..
- Vous fabriquez les aimants ? Ça doit être une sacrée usine
- Non, c’est un industriel qui permet de fondre l’acier et de magnétiser à la valeur précise. Quand
on prend des bracelets de soin spécial, vous voyez, il doit avoir une certaine précision, il faut
qu’ils aient une force bien précise
- Ok, super, je vous remercie



Je suis allée fouiller un peu les poches de mon Google sur les résonances Schumann. Toutes les
pages que je trouve en dehors de Wikipedia n’ont rien de scientifiques
(https://en.wikipedia.org/wiki/Schumann_resonances?oldid=185771424). En résumé, elles sont
utilisées pour suivre l’activité mondiale de la foudre, les variations de températures et de la vapeur
d’eau. Ramener ça à de la psychobiologie, c’est un peu comme penser qu’en faisant tourner son robot
mixer, on va pouvoir purifier l’air de sa cuisine. Tesla, un croate (et non russe) est mort en 1943 et a
vécu aux états unis, il est indiqué nulle part qu’il ait collaboré avec l’allemand Schumann.
En ce qui concerne l’antenne Markowsky, je ne sais pas s’il parle de Jacques Makowsky qui a écrit un
livre « 25 années de TSF », mais je n’ai rien trouvé. Il y a bien un labyrinthe « méditatif » en tracé de
pierre au sol de la cathédrale de Chartres, mais qui n’a rien d’une antenne et ne ressemble
absolument pas au tortillon sur la base de la pyramide.
En ce qui concerne les ondes de forme, rien, nada, si ce n’est des liens qui renvoient vers du
mystique, de la géo biologie, du chamanisme, et autres. C’est donc une croyance, aucune données
scientifiques derrière ça. Je peux donc bien décider que les feuilles de mon monstera rééquilibrent les
énergies de mon salon.
La magnétothérapie, quant à elle, est avant tout un business extrêmement lucratif qui s’élève à un
milliard de dollars dans le monde, sans la moindre efficacité avérée, sauf lorsqu’on ingère un aimant
(dans ce cas, c’est un empoisonnement, pas forcément l’effet recherché). Le bisou magique a, lui
aussi le pouvoir de soulager, mais il est gratuit. Les aimants se mesurent à l’aide un Gaussmètre ou
par une méthode d’analyse par spectrométrie d’émission plasma et autres joyeusetés.
C’est tout pour cette fois. 

Quant à Einstein, il se retourne dans sa tombe.
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